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Om siden


Det Kriminalpræventive Råd står bag hjemmesiden. Her kan du finde råd og vejledning, hvis kæresteforholdet er på vej i en forkert retning. Du kan også se, hvor du kan henvende dig, hvis du eller din ven/veninde har brug for professionel hjælp.








	

Ring til hotline


Ring anonymt til tlf. 1888 døgnet rundt.

Her kan du få rådgivning, hvis du er udsat for kærestevold eller er voldsom over for din kæreste. Rådgivningen drives af Lev Uden Vold.








	

Brevkasse og chat


Slår din kæreste dig, eller kender du nogen der bliver slået? Skriv anonymt til brevkassen eller chatten. Bryd Tavsheden står bag rådgivningen.








	

Få hjælp nu


Her kan du finde telefonnumre til rådgivnings- og behandlingssteder. Du kan henvende dig anonymt de fleste steder.
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Er din kæreste så vild med dig, at du hele tiden skal fortælle, hvor du er? Eller er du så vild med din kæreste, at han/hun kun må være sammen med dig? Det kan være et tegn på, at jeres forhold er på vej i en forkert retning. Lyt til din mavefornemmelse og læs mere her på siden...










            
        
        
        




        
    

    
